VIDEOLARINGOESTROBOSCOPIA

Consiste na avaliacao endoscopica da laringe por uma otica
ligada a uma camera e um monitor. Esse exame oferece maior
seguranca quanto ao diagnostico e prognostico funcional das
pregas vocais. O principio basico da estroboscopia resume-se
na pulsacao de um “flash” a intervalos ligeiramente diferentes
da freqUéncia da voz, resultando em efeito de camera lenta.
Dessa maneira, € possivel observar diversos parametros da
vibracao das pregas vocais,tais como: periodicidade, simetria,
amplitude, onda mucosa, rigidez mucosa, etc.

Trata-se de um meétodo muito importante no estudo e pesquisa
da voz e no diagnhostico das doencgas laringeas, em quase todos
0S casos organicos ou funcionais. Sua principal indicacao volta-
se a os casos de disfonias. E realizado sem qualquer preparo

especial, de modo rapido e indolor.




