MANOMETRIA DO ESOFAGO

Manometria € a medida da pressao de um determinado orgao.
No caso do esofago interessa nao so a pressao exercida por
sua musculatura, mas tambem a sequéncia com que essas
contracoes ocorrem.

Algumas doencas necessitam diferenciacao com a
dismotilidade do eséfago como, por exemplo, a doenca
coronariana (enfarte do miocardio, angina pectoris), a doenca
do refluxo gastroesofagico, etc.

Existem trés tipos de azia ou pirose retroesternal. O primeiro
ocorre por refluxo gastroesofagico: ou seja, por falha na
"valvula® que contem o acido no estomago. Esse tipo € o mais
comum; € o que pode ser operado por laparoscopia. Se existir

concomitantemente, refazendo-se esta valvula junto com a
correcao de hernia hiatal, o paciente podera ser curado. O
segundo tipo € o que ocorre com a dismotilidade do eséfago.

Nesse caso, a operacao so ira piorar 0s sintomas do paciente.

O terceiro tipo ocorre por refluxo do material do estdbmago
quando ha uma doenca que nao permite esvaziar o seu
conteudo. Nesse caso, a operacao anti-refluxo deve ser evitada
COMO unica intervencao. A doenca do estomago tambéem deve
ser tratada.




A manometria e realizada pela introducao de uma sonda
munida com sensores de pressao e conectada a um aparelho
que mede essa pressao. Um computador interpreta a leitura da
medicacao e de suas sequéncias. Atraves de padroes pre-
estabelecidos teremos os diferentes diagnosticos. O exame
pode ser feito em consultoério e é relativamente rapido.
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